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¢cDENOMINACION DE LA ASIGNATURA O UNIDAD DE APRENDIZAJE

Desarrollo Humano

Area de Formacién Bésica

CICLO ESCOLAR

PS-205

CLAVE DE LA ASIGNATURA

FINES DE APRENDIZAJE O FORMACION

Al concluir la asignatura, el estudiante identificara las principales etapas del desarrollo humano y los factores
bioldgicos, psicoldgicos y sociales que intervienen en cada una de ellas. Asimismo, comprendera los cambios que
experimenta el individuo a lo largo del ciclo vital, favoreciendo una vision integral del desarrollo de la persona.

CONTENIDO TEMATICO

UNIDAD I. FUNDAMENTOS DEL DESARROLLO HUMANO
1.1 Concepto de desarrollo humano

1.2 Principios del desarrollo

1.3 Factores biologicos, psicologicos y sociales

UNIDAD II. DESARROLLO EN LA INFANCIA

2.1 Desarrollo fisico

2.2 Desarrollo cognitivo

2.3 Desarrollo socioemocional

UNIDAD III. DESARROLLO EN LA ADOLESCENCIA
3.1 Cambios fisicos y psicologicos

3.2 Desarrollo cognitivo

3.3 Identidad y relaciones sociales

UNIDAD IV. DESARROLLO EN LA ADULTEZ

4.1 Adultez temprana

4.2 Adultez media

4.3 Desarrollo personal y social

UNIDAD V. DESARROLLO EN LA VEJEZ

5.1 Cambios fisicos y cognitivos

5.2 Adaptacion y envejecimiento

5.3 Calidad de vida en la vejez




Anexo 3

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
BAJO CONDUCCION DE UN ACADEMICO

Exposicion y andlisis de contenidos tematicos.
Orientacion y seguimiento de actividades académicas.
Discusion de lecturas especializadas.

Resolucion de ejercicios y actividades guiadas.
Retroalimentacion de evidencias de aprendizaje.
Foros de reflexion y analisis.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
INDEPENDIENTES

e Lecturay andlisis de materiales didécticos.

¢ Investigacion documental en fuentes académicas.

e Elaboracion de resimenes y organizadores graficos.
e Desarrollo de actividades de aprendizaje.

e Participacion en foros virtuales.

¢ Estudio independiente de los contenidos de la asignatura.

CRITERIOS DE EVALUACION

e Actividades de aprendizaje: 30%
e Participacion académica: 20%

e Trabajos de investigacion: 20%
e Proyecto integrador: 10%

e Evaluacion final: 20%

MODALIDADES TECNOLOGICAS E INFORMATICAS

e Plataforma institucional de aprendizaje en linea.

e Aula virtual para acceso a contenidos y actividades.

e Videoconferencias para asesorias académicas.

e Correo electronico institucional.

e Biblioteca digital y repositorio de recursos académicos.

e Material multimedia (videos, presentaciones e infografias).

e  Herramientas colaborativas para el desarrollo de actividades y proyectos.




Instrucciones de llenado:

APARTADO
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DESCRIPCION

Denominacion de la asignatura o
unidad de aprendizaje

Seiialar el nombre de la asignatura o unidad de aprendizaje de igual
manera que en el mapa curricular.

Ciclo escolar

Indicar el ciclo escolar en el que se impartira la asignatura en el
orden establecido en el mapa curricular. En caso de ser flexible;
indicar el area o modulo al que pertenece. Para curriculum rigido
que contemple asignaturas optativas; indicar “Optativa”, y en caso
de que se curse en un ciclo determinado, sefialar el ciclo
acompaiiado de la leyenda “Optativa”.

Clave de la asignatura

Anotar la clave que identifica a la asignatura o unidad de
aprendizaje; la cual debe coincidir con la sefialada en el mapa
curricular.

Fines de aprendizaje o formacion

Describir los aprendizajes y fines que alcanzara el estudiante al
concluir la asignatura. Deberd sustentar la denominacion de la
asignatura, vincularse con los contenidos tematicos y coadyuvar al
logro del fin de aprendizaje y perfil de egreso del plan de estudios.

Contenido tematico

Enunciar, en idioma espafol, los temas y subtemas que se abordaran
en la asignatura o unidad de aprendizaje; estructurados de manera
logica y secuencial y numerados en orden jerarquico. Estos deberan
ser acordes con la carga horaria asignada, sustentar la denominacion
de la asignatura y contribuir al logro de los fines de aprendizaje.

Actividades de aprendizaje bajo
conduccion de un académico

Seiialar las actividades de aprendizaje que desarrollara el estudiante
en las horas-clase. Estas deberan ser acordes con la naturaleza de la
asignatura, modalidad educativa e instalaciones empleadas, ademas
de contribuir al logro de los fines de aprendizaje.

Actividades de aprendizaje
independientes

Seiialar las actividades de aprendizaje que desarrollara el estudiante
de manera independiente. Estas deberdn ser acordes con la
naturaleza de la asignatura y la modalidad educativa.

Criterios de evaluacion

Enlistar las actividades o productos que consideraran para valorar
los aprendizajes logrados por los estudiantes, sefialar el porcentaje
para cada uno, de tal manera que sumen el 100%. Estos deberén ser
acordes con las actividades de aprendizaje.

Modalidades tecnoldgicas e
informaéticas

Describir los recursos tecnoldgicos y de comunicacion que
emplearan para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje
de la asignatura.

NOTA: Para las modalidades no escolarizada y mixta, es un
elemento obligatorio, toda vez que dara sustento a la modalidad
elegida.

NOTA: Favor de no modificar la presentacion de los formatos, en virtud que se encuentra disefiado para
facilitar el llenado de cada uno de los apartados.



